Adatkezelési tajékoztato

Cégnév :Palinkas-Eckhardt Eszter ev.
Székhely:1162 Budapest, Fahéj utca 6.
Cégjegyzékszam:
Ad6szam:56792366-1-42
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Adatkezelési tajékoztato az érintett természetes személy jogairdol személyes
adatai kezelése vonatkoztatasaban (minta)

A Palinkds-Eckhardt Eszter ev. Altal Gzemeltetett https://vitalshape.hu/ weboldallal
Osszefliggésben megvaldsuld adatkezelési tevékenységrol

1. Az adatkezelési tajékoztato célja

A Palinkas-Eckhardt Eszter ev.altal a https://vitalshape.hu/ weboldalon keresztil nyujtott
szolgaltatasok igénybevételével vagy az értékesitett termékek, szolgaltatasok
megrendelésével, valamint a Palinkas-Eckhardt Eszter ev.-nél. torténd elhelyezkedés
érdekében megkulild6tt onéletrajzok feldolgozasaval 6sszefliggésben személyes adatok
kezelése soran alkalmazott adatvédelmi szabalyok eljarasok és védelmi intézkedések
rogzitése.

Az Adatkezeld egyuttal a tajékoztatoban informalja lgyfeleit, partnereit, valamint minden
olyan természetes- és jogi személyt, akik az Adatkezel6vel barmilyen jogviszonyban allnak
és a személyes adatok kezelése soran érintettségik keletkezik, az altala kezelt személyes
adatok kezelésének szabadlyairdl, az alkalmazott védelmi intézkedésekrol eljarasokrdl és az
adatkezelés modjardl.

A honlap latogatasa regisztraciéhoz kotott / nem kotott.

Ki kezeli a személyes adatait?

Személyes adatait a Palinkas-Eckhardt Eszter ev. mint adatkezel6 kezeli.
Az adatkezeld elérhetdségei:

Cégnév :Palinkas-Eckhardt Eszter ev.

Székhely:1162 Budapest, Fahéj utca 6.

Cégjegyzékszam:



Ad6szam:56792366-1-42
Telefonszam:+36305105678
Weboldal: https://vitalshape.hu/
E-mail cim:eszter@vitalshape.hu

A személyes adatok kezelésében azok cimzettjei is részt vesznek, amelyek kategériardl a
jelen

tajékoztatd egyedi adatkezelési tajékoztatdinak a ,Kik a személyes adatok cimzettjei?”
cime alatt

értesulhet.

Milyen elveket tart fontosnak a Palinkas-Eckhardt Eszter ev. a személyes adatai kezelése
soran?

A személyes adatok kezelése a hatdlyos jogi szabalyozas alapjan torténik. A megadott
személyes adatok biztonsaga a lehetséges és sziikséges technikai és szervezési
intézkedéssel részesiil védelemben. Ennek soran kilénésen nagy figyelmet forditunk a
személyes adatok bizalmassdaganak, sértetlenségének és rendelkezésre allasanak
biztositdsa érdekében. A személyes adatok valddisdgaért és pontossagért az On altal
tortént megadas utan a Minta Kft. felel.

Azok a kifejezések, amelyek a jelen tajékoztatdban alkalmazasra kerililnek, a természetes
személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen
adatok szabad aramlasardl, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kivil helyezésérdl
sz6l0, az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (a tovabbiakban:
altalanos adatvédelmi rendelet vagy GDPR) értelmezd rendelkezései k6z6tt meghatarozott
fogalmak szerint kertltek értelmezésre.

Az érintettek kategoriai

A weboldal lGizemeltetésébdl ered6 adatkezelési tevékenység soran érintettek a honlap
latogatdi, a

weboldalra regisztralt felhasznaldk, az oldalon bemutatott termékeket/szolgaltatasokat
megrendeld

személyek, valamint az 6néletrajzot megkiildo allaspalyazok.

Milyen jogai vannak a Palinkas-Eckhardt Eszter ev. altal kezelt személyes adataival
kapcsolatban?

Amennyiben a Palinkas-Eckhardt Eszter ev. az On személyes adatait kezeli, a GDPR alapjan
az alabbi jogok illetik meg; az erre nyitva allé teljesitési hatarido (feltéve, ha
hosszabbitasra nem keril sor) a kérelem, kérés

beérkezését kdvetd legfeljebb egy hdnap:



* tajékoztatashoz és hozzaféréshez vald jog, amelynek soran az érintett jogosult arra,
hogy az

adatkezel6tol visszajelzést kapjon arra vonatkozodan, hogy személyes adatainak kezelése

folyamatban van-e és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, jogosult arra, hogy
hozzaférést

kapjon a személyes adatokhoz, tovabba az érintett személyes adatok kategoéridihoz, az

adatkezelés céljaihoz, azon cimzettek vagy cimzettek kategoéridihoz, akikkel, illetve
amelyekkel

a személyes adatokat kozolték vagy kozolni fogjak, adott esetben a személyes adatok
tarolasanak tervezett idétartamahoz, vagy ha ez nem lehetséges, ezen idotartam

meghatarozasanak szempontjaihoz, tovabba az érintett azon jogadhoz, hogy kérelmezheti
az

adatkezel6tol a ra vonatkozd személyes adatok helyesbitését, torlését vagy kezelésének
korlatozasat és tiltakozhat az ilyen személyes adatok kezelése ellen, tovabba a valamely
felligyeleti hatésaghoz cimzett panasz benyujtasi jogahoz.

 helyesbitéshez valo jog, amelynek alapjan az érintett jogosult arra, hogy kérésére az
adatkezel6

indokolatlan késedelem nélkll helyesbitse a ra vonatkozoé pontatlan személyes adatokat,
tovabba az adatkezelés céljanak figyelembevételével az érintett jogosult arra, hogy kérje a

hidnyos személyes adatok — egyebek mellett kiegészitd nyilatkozat atjan torténd -
kiegészitéseét.

* torleshez val6 jog, amelynek alapjan az érintett jogosult arra, hogy kérésére az
adatkezel6

indokolatlan késedelem nélkil torélje a ra vonatkozo, hozzajarulas alapjan kezelt
személyes

adatokat.

» az adatkezelés korlatozasahoz vald jog, amelynek alapjan az érintett jogosult arra,
hogy

kérésére az adatkezel6 korlatozza az adatkezelést, amennyiben az érintett vitatja a
személyes

adatok pontossagat, vagy az adatkezelés jogellenes és az érintett ellenzi az adatok
torlését,



ehelyett kéri azok felhasznaldsanak korlatozasat, tovabba, ha az adatkezel6nek mar nincs

szlksége a személyes adatokra adatkezelés céljabdl, de az érintett igényli azokat jogi
igények

elGterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez, illetve akkor, ha az érintett
tiltakozott az

adatkezelés ellen, ez esetben a korlatozas arra az id6tartamra vonatkozik, amig
megallapitasra

nem kertl, hogy az adatkezel6 jogos indokai elsObbséget élveznek-e az érintett jogos
indokaival

szemben.

« tiltakozashoz vald jog, amelynek alapjan az érintett jogosult arra, hogy a sajat
helyzetével

kapcsolatos okokbdl barmikor tiltakozzon személyes adatainak a kezelése ellen abban az
esetben, ha az adatkezelés az adatkezeld vagy egy harmadik fél jogos érdekeinek

érvényesitéséhez sziikséges. A Tarsasag a tiltakozas alapjan az adatkezelést nem szlnteti
meg,

ha az adatkezelést olyan kényszeritd erejl jogos okok indokoljak, amelyek els6bbséget
élveznek

az érintett érdekeivel, jogaival és szabadsagaival szemben, vagy amelyek jogi igények
el6terjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez kapcsoldédnak.

» adathordozhatésaghoz vald jog, amelynek alapjan az érintett jogosult arra, hogy a ra
vonatkozo,

altala egy adatkezeld rendelkezésére bocsatott személyes adatokat tagolt, széles kdrben
hasznalt, géppel olvashaté formatumban megkapja, tovabba jogosult arra, hogy ezeket az

adatokat egy masik adatkezeldnek tovabbitsa anélkiil, hogy ezt akadalyozna az az
adatkezeld,

amelynek a személyes adatokat a rendelkezésére bocsatotta, ha az adatkezelés az érintett

hozzajaruldsan vagy a személyes adatok kilénleges kategéridinak egy vagy tébb konkrét
célbol

torténd kezeléséhez megadott hozzajarulasan, vagy szerzddésen alapul; és adatkezelés
automatizalt mddon torténik.

Jogorvoslati lehetéségek:



1. A felligyeleti hatésagnal torténd panasztételhez vald jog

Az egyéb kbzigazgatdsi vagy birdsagi jogorvoslatok sérelme nélkil minden érintett jogosult
arra, hogy amennyiben az érintett szerint az Adatkezel6 vagy az altala megbizott
Adatfeldolgozo tevékenységével vagy mulasztasaval jogsértést kovetett el, vagy annak
veszélyét idézte eld, Ugy panaszt tegyen a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag
Hatdsagnal (a tovabbiakban: Felligyeleti Hatosag).

A Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatdsag elérhetbségei:
1530 Budapest, Pf.:5.

1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c

Tel.: 06 1/391-1400

Fax: 06 1/391-1410

1. Az adatkezel6vel vagy az adatfeldolgozdval szembeni hatékony birdsagi
jogorvoslathoz valo jog.

A rendelkezésre all6 kdzigazgatasi vagy nem birdsagi uUtra tartozé jogorvoslatok - koztik a
feligyeleti

hatosagnal torténd panasztételhez valé jog — sérelme nélkil, minden érintett hatékony
birdsagi

jogorvoslatra jogosult, ha megitélése szerint a személyes adatai kezelésével 6sszefiiggd
jogait

megsértették. A per elbirdldsa a térvényszék hatdskorébe tartozik. On dénthet Ggy, hogy a
pert a lakdhelye vagy a tartézkodasi helye szerinti torvényszék elott inditja meg. A
torvényszékek listajat a http://birosag.hu/torvenyszekek webcim alatt érheti el.

A https:/ /vitalshape.hu/ honlap cookie-k (siitik) hasznalataval kapcsolatos
tajékoztatoja

A https://vitalshape.hu/honlap ugynevezett cookie-kat (sltiket) alkalmaz az oldal
hasznalataval

osszefliggésben. A cookie betlibél és szamokbdl allé informacidcsomag, amelyet a honlap
az On

bongészdjének kild el azzal a céllal, hogy elmentse bizonyos beallitasait, megkdnnyitse a
honlap

hasznalatat és kozrem(kodik abban, hogy néhany relevans, statisztikai jellegl informacid
gyljtésére

keruljon sor.

Az alkalmazott cookie-k fajtai:



A cookie-k lehetnek ,allandé” vagy ,ideiglenes” cookie-k. Az allandd cookie-t a bongész6

egy meghatarozott idépontig tarolja, feltéve, hogy azt a felhaszndldé korabban nem torli, az
ideiglenes cookie-t azonban a béngészd nem tarolja, az a bongész6 bezarasaval
automatikusan torlédik.

A mUkoddéshez szigoruan sziikséges cookie-k a weboldal haszndlatahoz nélkllozhetetlenek
és lehet6vé teszik a honlap alapvet6 funkcidinak hasznalatat. Ezek hianyaban az oldal
szdmos funkcidja nem lesz elérheté az On szdmara.

A felhasznaldi élmény javitasat szolgald cookie-k informaciokat gylijtenek a weboldal
felhasznaldk

altali hasznalatarol, példaul, hogy mely fellleteket latogatjak leggyakrabban, vagy milyen
hibatzenetet

kapnak a weboldalrél. Az ezekbdl nyert informacidk a weboldal teljesitményének javitasara
kertlnek

felhasznalasra.

A webaruhaz bongészése folyaman technikai informaciok kerilnek régzitésre statisztikai
célokbdl (IP

cim, latogatas idOtartama). Ezeket az adatokat a Minta Kft. kizardlag jogszabalyi alapon,
indokolt és

alatamasztott esetben adja at az eljaré hatésagok részére. Az online térténd
megrendeléshez cookie-k

engedélyezése szilkséges. Amennyiben nem engedélyezi a cookie-k hasznalatat, le tudja
tiltani a

bongészdje bedllitasaiban. A cookie-k letiltdsa esetén bizonyos a szolgaltatasok egyes
elemei csak

részben, vagy egyaltalan nem hasznalhatdk. Megrendeld és Felhasznalé tudomasul veszi,
hogy a Minta Kft. altal Gizemeltetett weboldalakon makrdk / cookies (,sutik”) miikddnek,
ideértve tobbek kozott, de nem kizardlag a browser cookies-t, a tracking cookies-t és a
computer cookies-t.

A cookie-k letiltasa:
Amennyiben a cookie (siiti) elhelyezéséhez On nem jarul hozza, azt a sajat bongész8jében
elvégzett bedllitdsok (tiltds, visszavonas) utjan teheti meg. Ebben az esetben ez bizonyos

szolgaltatasok igénybevételét korlatozhatja vagy megakadalyozhatja. A cookie-k
béngész6jén

keresztlli torlésérdl bévebb tajékoztatast tobbek kozott az alabbi linkeken is talalhat:



Internet Explorer:
http://windows.microsoft.com/en-us/internet-explorer/delete-manage-cookies#ie=ie-11

Firefox:
https://support.mozilla.org/hu/kb/sutik-informacio-amelyet-weboldalak-tarolnak-szami

Chrome: https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=hu
A cookie-k jogszabalyi hattere és alkalmazasuk jogalapja:

Az adatkezelés hatterét a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése
tekintetében torténé védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramlasarél, valamint a
95/46/EK rendelet hatalyon kivil

helyezésérol szo6lo, az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete, illetve az
elektronikus kereskedelmi szolgaltatasok, valamint az informacioés tarsadalommal
0sszefliggd szolgaltatasok egyes kérdéseirdl sz6lé 2001. évi CVIIL. torvény (Eker torvény)
rendelkezései jelentik. A cookie-k alkalmazasanak jogalapja a GDPR 6. cikk (1)
bekezdésének a) pontjaval dsszhangban az On hozzajaruldsa a személyes adatainak
kezeléséhez, amelyet barmely id6pontban visszavonhat, ez azonban nem érinti a
visszavonas el6tt a hozzajarulds alapjan végrehajtott adatkezelés jogszer(iségét.



